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New １回制教室

●「水が怖い」「潜れない」「泳げない」「初めて水泳を習う」
そんな⽅にオススメです︕︕︕
●水慣れ〜基本姿勢の習得です。
●⼀⼈⼀⼈のニーズに合わせたレッスンを⾏います♪
●何でもご相談ください︕
☆水深110㎝の小プールでの練習なので、安心してご参加ください。

対 象︓15歳以上（中学生を除く）
定 員︓10名
曜 ⽇︓毎週⽊曜⽇（8/15・祝⽇を除く）
時 間︓１１︓３０〜１２︓２０
場 所︓⼩プール
参加費︓1,050円／１回
持ち物︓水着・水泳キャップ・タオル・ゴーグル

【申込⽅法】
※券売機にて参加費チケットを購入の上、受付へチケットをお持ちください。
※教室開始３０分前からチケット販売開始となります。お電話でのお申込み、ご予約はできません。
※開催⽇に変更がある場合や台風・地震等の⾃然災害での休館、休講がある場合は当HP・Xでお知らせいたします。
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