
 

  

区 川 荒 

令和 7年2 月16 日（日）10:00～15:00 

荒川総合スポーツセンター（荒川区南千住 6-45-5） 

パラスポーツ体験会 

義足歩行体験・展示 

スタンプラリー 

ボッチャや座位バレーボールなどのパラスポーツを体験してみよう！ 

 

午
前 

・ゴールボール・卓球バレー 
・スポーツ車いす 

・座位バレーボール 

午
後 

協力：一般社団法人日本パラバレーボール協会 

協力：東京都障害者スポーツ指導員協議会荒川

 遊びに来てね！ 

持ち物  室内用運動靴 （ 動きやすい服装でお越しください ） 

各種目の開催時間は、裏面または荒川区公式ホームページにてご確認ください ▶ 

パラスポーツや義足歩行の体験をしたり 

展示を見てスタンプを３つ集めよう！ 

集めた方にあら坊グッズをプレゼント！ 

 

※無くなり次第終了 

義足にはいろんな種類があるよ！ 

実際に着用して歩いてみよう！ 

協力：公益財団法人鉄道弘済会義肢装具サポートセンター 

時間   

 

 
事前申し込み不要！ 

参加費無料！ 

どなたでもご参加いただけます！ 

主催・お問合せ  荒川区スポーツ振興課 ☎ 03-3802-3111（内線 3374） 

期間  2 月 16 日(日)のみ 

10:00～12:00 ／ 13:00～15:00 

活動紹介・作品展示 
障がい者福祉に関する活動紹介や福祉施設・ 

教室に通う方の活動風景と作品を展示するよ！ 

※前回のようす 

協力：東京都立大学健康福祉学部・心身障がい者青年教室「さくら教室」 

・荒川たんぽぽセンター・荒川区立特別支援学級 

期間  2 月 27 日(木)まで 
     ※一部展示は 2 月 16 日のみ 

持ち物  室内用運動靴 

 

・ボッチャ 

・ブラインドフットボール 

協力：株式会社 CAC Holdings 

    ・荒川区スポーツ推進委員会 

デフリンピックの陸上競技で実際に使用される 

スタートランプや、やり投げの練習などに使われる 

魚型をしたジャベリックボールを的に当てる 

ターゲットスローの体験ができるよ！ 

出展：東京都 

世界陸上・デフリンピック
PRブース 

協力：東京ヴェルディ株式会社 

東京 2025 
デフリンピック 
大会エンブレム 



 

タイムスケジュール 

 

主催・お問合せ 荒川区スポーツ振興課 ☎ 03-3802-3111（内線 3374） 

令和 7 年 2 月 16 日（日） 荒川区パラスポーツフェスティバル 

時間 2 階 大体育室 2 階 卓球場 
１階 エレベーターホール 

2 階 廊下 

10:00～ 

ボッチャ 

体験会 

10:00～12:30 

ブラインド 

フットボール 

体験会 

10:00～12:00 

世界陸上 
・ 

デフリンピック 

PR ブース 

10:00～15:00 

義足歩行 

体験会 

10:00～12:00 

パラスポーツ紹介 
・ 

義肢装具の展示 
・ 

障がいのある方の 

活動紹介・作品展示 

10:00～15:00 

 

※活動紹介・作品展示

は 2/27(木)まで 

10:30～ 

11:00～ 

11:30～ 

12:00～  

 

12：30～  

ゴールボール 
・ 

卓球バレー 
・ 

スポーツ車いす 

体験会 

12:30～15:00 

13:00～ 

座位 

バレーボール 

体験会 

13:00～15:00 

義足歩行 

体験会 

13:00～15:00 

13:30～ 

14:00～ 

14:30～ 

 

ご参加にあたり 

 ● 各体験会は、開催時間中好きな時間にご参加いただけますが、混雑状況や受付時間によっては 

お待ちいただいたり、体験できない場合があります。 

● 展示物には触れないようお願いします。 

● 未就学児の託児はございませんので、あらかじめご了承ください。 

● イベントの様子を主催者側で撮影します。撮影した写真は、区のホームページや広報物に掲載 

させていただく場合があります。 

● 当日に体調の悪い方は参加をお断りさせていただきますので、あらかじめご了承ください。 
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東京 2025デフリンピック 

を応援しよう！ 
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